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BÀI DỰ THI GIẢI BÚA LIỀM VÀNG NĂM 2025

Người dự thi: TRẦN NGỌC HOÀ
Đơn vị: Chi bộ Tổ chức - Hành chính, Đảng bộ Công ty Nhiệt điện Na Dương - TKV, Đảng bộ Tổng công ty Điện lực - TKV.
NHẬN DIỆN VÀ PHÊ PHÁN CÁC BIỂU HIỆN LỆCH LẠC,

 LỆCH CHUẨN TRONG XÃ HỘI VÀ KHÔNG GIAN MẠNG HIỆN NAY

Bài viết “Nhận diện và phê phán các biểu hiện lệch lạc, lệch chuẩn trong xã hội và không gian mạng hiện nay” phân tích thực trạng gia tăng các hành vi sai lệch, phản văn hóa trong đời sống xã hội và trên mạng Internet. Những biểu hiện như phát ngôn thiếu chuẩn mực, cổ súy lối sống lệch lạc, xuyên tạc thông tin, bôi nhọ cá nhân, kích động thù hận... ngày càng phổ biến, đặc biệt trong giới trẻ. Bài viết chỉ ra nguyên nhân chính là do sự thiếu hiểu biết, suy giảm chuẩn mực đạo đức, sự buông lỏng trong quản lý nội dung mạng, cùng với tác động tiêu cực từ mặt trái của công nghệ. Bài viết nhấn mạnh vai trò của giáo dục, truyền thông và các cơ quan chức năng trong việc định hướng nhận thức, xây dựng văn hóa ứng xử lành mạnh, kịp thời phát hiện và xử lý các hành vi lệch chuẩn. Đồng thời, mỗi cá nhân cần nâng cao ý thức, trách nhiệm trong sử dụng mạng xã hội, góp phần xây dựng một môi trường văn hóa số tích cực, nhân văn và chuẩn mực hơn.

Từ khoá: 

1.  Lệch chuẩn xã hội;

2.  Lệch chuẩn đạo đức;

3. Lệch chuẩn văn hóa;

4. An toàn thông tin mạng;

5. Văn hóa ứng xử;

6. Chuẩn mực đạo đức mạng;

Nội dung bài viết: Nhận diện và phê phán các biểu hiện lệch lạc, lệch chuẩn trong xã hội và không gian mạng hiện nay.
Trong bối cảnh xã hội ngày càng phát triển, đặc biệt là khi công nghệ thông tin và mạng xã hội bùng nổ mạnh mẽ, việc giữ gìn các giá trị chuẩn mực đạo đức, văn hóa truyền thống đang phải đối mặt với nhiều thách thức. Bên cạnh những chuyển biến tích cực, hiện tượng lệch chuẩn, lệch lạc trong hành vi, ứng xử xã hội và trên không gian mạng đang ngày càng trở nên phổ biến, gây ra những hệ lụy nghiêm trọng đối với đời sống cộng đồng, đặc biệt là giới trẻ.

1. Biểu hiện lệch chuẩn trong xã hội

Một số hiện tượng đáng lo ngại có thể dễ dàng nhận thấy trong đời sống thực tiễn cụ thể như:

1.1. Trong bộ máy Nhà nước và công chức

Tham nhũng, nhận hối lộ: Đây là một vấn nạn nghiêm trọng, làm suy giảm niềm tin của người dân vào chính quyền, gây thất thoát tài sản công, cản trở phát triển kinh tế - xã hội và làm suy yếu pháp luật. Người nhận hối lộ thường là cán bộ, công chức, viên chức có thẩm quyền, lợi dụng vị trí để yêu cầu hoặc nhận tiền, tài sản, lợi ích vật chất từ cá nhân, tổ chức nhằm thực hiện hoặc không thực hiện một hành vi vì lợi ích của bên đưa hối lộ. Tham nhũng là hành vi bị pháp luật nghiêm cấm và xử lý nghiêm khắc. Nhà nước ta đã ban hành nhiều chủ trương, chính sách, luật pháp và thành lập các cơ quan chuyên trách để phòng, chống tham nhũng. Tuy nhiên, để đẩy lùi vấn nạn này, cần có sự vào cuộc đồng bộ của cả hệ thống chính trị, sự giám sát của nhân dân và sự nêu gương liêm khiết từ cán bộ lãnh đạo. Mỗi công dân cần nâng cao nhận thức pháp luật, không tiếp tay hoặc dung túng cho hành vi tham nhũng, hối lộ. Nhiều vụ án lớn bị phanh phui như vụ Việt Á, vụ cán bộ CDC các tỉnh nhận hối lộ, hay vụ Tịnh thất Bồng Lai liên quan đến lợi dụng lòng tin tôn giáo để trục lợi.

Lạm dụng chức quyền để mưu lợi cá nhân, thiếu trách nhiệm với công việc, chạy chức, chạy quyền.

Sống thực dụng, chạy theo lợi ích vật chất, coi thường pháp luật, suy thoái về tư tưởng chính trị và đạo đức công vụ.

1.2. Trong lĩnh vực giáo dục

Học sinh đánh nhau, quay clip tung lên mạng như một trào lưu bạo lực học đường, vấn đề này đang trở thành vấn đề nhức nhối trong xã hội hiện nay. Hành vi như đánh nhau, bắt nạt, xúc phạm nhau trên mạng xã hội xuất hiện ngày càng nhiều, gây ảnh hưởng nghiêm trọng đến sức khỏe tâm lý và thể chất của học sinh. Nguyên nhân có thể đến từ môi trường gia đình, áp lực học tập, hoặc ảnh hưởng tiêu cực từ truyền thông. Bạo lực học đường không chỉ phá vỡ môi trường giáo dục an toàn mà còn để lại hậu quả lâu dài. Cần sự chung tay của gia đình, nhà trường và xã hội để ngăn chặn và đẩy lùi hiện tượng này.

Giáo viên vi phạm đạo đức nhà giáo: dạy thêm tràn lan, bạo hành học sinh, nhận tiền “lót tay” để nâng điểm. Đây là hành vi đi ngược lại chuẩn mực đạo đức nghề nghiệp, gây ảnh hưởng xấu đến uy tín bản thân và hình ảnh nhà giáo. Việc này không chỉ làm giảm chất lượng giáo dục mà còn gây mất niềm tin của xã hội đối với ngành. Do đó, cần xử lý nghiêm và tăng cường giáo dục đạo đức nghề nghiệp cho đội ngũ giáo viên.

Gian lận thi cử: Các hình thức phổ biến gồm quay cóp, sử dụng tài liệu trái phép, thiết bị công nghệ hỗ trợ gian lận, hoặc nhờ người thi hộ. Hành vi này không chỉ vi phạm quy chế thi, mà còn làm suy giảm giá trị bằng cấp và mất lòng tin trong xã hội. Để phòng chống, cần tăng cường giám sát, xử lý nghiêm minh và nâng cao ý thức đạo đức học đường, từ đó xây dựng môi trường giáo dục công bằng và lành mạnh. Vụ gian lận điểm thi ở Hà Giang, Sơn La, Hòa Bình làm mất niềm tin của xã hội vào sự công bằng trong giáo dục.

1.3. Trong đời sống xã hội

Bạo lực gia đình, xâm hại trẻ em, lạm dụng tình dục xảy ra ngày càng nhiều, thậm chí ngay trong gia đình hoặc nhà trường. Đối với bạo lực gia đình là hành vi sử dụng vũ lực hoặc kiểm soát gây tổn hại thể chất, tinh thần giữa các thành viên trong gia đình. Hình thức này bao gồm đánh đập, chửi mắng, ép buộc hoặc cô lập, thường xảy ra trong mối quan hệ vợ chồng, cha mẹ - con cái. Bạo lực gia đình để lại hậu quả nghiêm trọng, làm tổn thương tâm lý, thể chất nạn nhân và phá vỡ hạnh phúc gia đình. Để phòng chống, cần nâng cao nhận thức, thực thi pháp luật nghiêm minh và xây dựng môi trường sống an toàn, yêu thương, bình đẳng trong mỗi gia đình. Đối với xâm hại trẻ em, đặc biệt là lạm dụng tình dục, là hành vi nghiêm trọng, vi phạm đạo đức và pháp luật, để lại hậu quả nặng nề cho thể chất, tinh thần của trẻ. Nạn nhân thường rơi vào trạng thái sợ hãi, mất niềm tin và dễ bị tổn thương tâm lý lâu dài. Gia đình, nhà trường và xã hội cần tăng cường giáo dục kỹ năng tự bảo vệ, phát hiện sớm dấu hiệu bất thường, tố giác kịp thời hành vi xâm hại. Đồng thời, pháp luật cần xử lý nghiêm minh để răn đe và bảo vệ an toàn tuyệt đối cho trẻ em – tương lai của đất nước.

Hiện tượng sống ảo, khoe khoang trên mạng xã hội, đua đòi vật chất, thiếu lối sống lành mạnh. Hiện nay nhiều người thường đăng tải hình ảnh, thông tin hào nhoáng để tạo ấn tượng, dù thực tế không đúng như vậy. Việc này dễ dẫn đến tâm lý ganh đua, so sánh, khiến người xem cảm thấy tự ti, áp lực. Ngoài ra, sống ảo còn làm mờ ranh giới giữa thực và ảo, ảnh hưởng đến các mối quan hệ thật. Mỗi cá nhân nên tỉnh táo, sử dụng mạng xã hội một cách lành mạnh, trung thực để bảo vệ bản thân và giữ gìn giá trị thật của cuộc sống.

Vô cảm trước nỗi đau người khác: gặp tai nạn không cứu giúp, quay clip chia sẻ thay vì can thiệp. Khi con người dửng dưng trước những hoàn cảnh éo le, tai nạn hay bất hạnh xung quanh, đó không chỉ là sự xuống cấp đạo đức cá nhân mà còn làm xói mòn các giá trị nhân văn. Sự vô cảm khiến xã hội trở nên lạnh lẽo, con người sống xa cách và ích kỷ hơn. Để xây dựng một cộng đồng ấm áp và gắn kết, mỗi người cần mở lòng, biết yêu thương, sẻ chia và hành động nhân ái trước nỗi đau của đồng loại.

Lừa đảo qua mạng, bán hàng giả, hàng kém chất lượng, ảnh hưởng đến sức khỏe và niềm tin của người tiêu dùng. Các đối tượng thường sử dụng mạng xã hội, website giả mạo để lừa bán sản phẩm kém chất lượng, hàng nhái với giá cao. Nạn nhân nhẹ thì mất tiền, nặng hơn có thể ảnh hưởng sức khỏe khi sử dụng hàng giả. Người dân cần tỉnh táo, kiểm tra kỹ nguồn gốc hàng hóa, không chuyển tiền trước khi xác minh thông tin. Cơ quan chức năng cần tăng cường kiểm tra, xử lý nghiêm các hành vi vi phạm để bảo vệ người tiêu dùng và thị trường.

1.4. Trong giới trẻ

Lối sống thực dụng, hưởng thụ, thiếu lý tưởng: chạy theo thần tượng, thời trang, “idol sống ảo”. Con người chỉ tập trung vào lợi ích cá nhân, vật chất, bỏ qua các giá trị tinh thần, đạo đức và trách nhiệm xã hội. Họ sống buông thả, chạy theo tiện nghi, giải trí mà thiếu đi mục tiêu cao đẹp hay lý tưởng sống rõ ràng. Điều này không chỉ làm xói mòn phẩm chất con người mà còn ảnh hưởng tiêu cực đến sự phát triển chung của xã hội. Cần giáo dục lối sống lành mạnh, có lý tưởng để xây dựng một thế hệ có trách nhiệm và bản lĩnh.

Thiếu tôn trọng cha mẹ, thầy cô, có hành vi lệch chuẩn trong giao tiếp, ứng xử. Hành vi lệch chuẩn như nói năng thô lỗ, cãi lời, phớt lờ lời khuyên thể hiện sự thiếu ý thức, làm tổn thương những người yêu thương và dạy dỗ ta. Trong giao tiếp, sự thiếu tôn trọng còn khiến mối quan hệ bị rạn nứt, ảnh hưởng đến hình ảnh và nhân cách cá nhân. Mỗi người cần rèn luyện thái độ kính trên nhường dưới, biết lắng nghe và cư xử đúng mực để xây dựng môi trường sống và học tập lành mạnh, đầy tình yêu thương và tôn trọng.

Sử dụng chất kích thích, ma túy, game online, cá cược ngày càng phổ biến. Các hành vi này không chỉ gây ảnh hưởng nghiêm trọng đến sức khỏe thể chất, tinh thần mà còn kéo theo nhiều hệ lụy xã hội như tội phạm, nợ nần, bạo lực và suy giảm hiệu quả học tập, làm việc. Nguyên nhân chủ yếu xuất phát từ sự thiếu kiểm soát bản thân, môi trường sống tiêu cực và thiếu sự quan tâm giáo dục từ gia đình, nhà trường. Cần có sự phối hợp chặt chẽ giữa các cơ quan chức năng và cộng đồng để tuyên truyền, ngăn chặn kịp thời.

1.5. Trong văn hóa - truyền thông

Sự xuống cấp trong văn hóa giải trí: nội dung dung tục, phản cảm, câu view rẻ tiền trên YouTube, TikTok. Nhiều cá nhân chạy theo lượt xem bằng các chiêu trò lố bịch, gây sốc, bất chấp thuần phong mỹ tục. Những clip câu view rẻ tiền không chỉ làm ô nhiễm không gian mạng mà còn ảnh hưởng tiêu cực đến nhận thức của giới trẻ. Nếu không được kiểm soát và định hướng đúng đắn, xu hướng này sẽ làm mai một giá trị văn hóa, gây tổn hại lâu dài đến đời sống tinh thần xã hội.

2. Biểu hiện lệch chuẩn trên không gian mạng

Không gian mạng là môi trường ảo nhưng tác động đến nhận thức và hành vi là rất thật. Một số biểu hiện lệch lạc phổ biến có thể kể đến như:

2.1. Tin giả, tin đồn thất thiệt: Nhiều đối tượng lợi dụng mạng xã hội để tung tin không kiểm chứng, xuyên tạc sự thật, gây hoang mang dư luận, ảnh hưởng đến an ninh trật tự. Ngày nay, mạng xã hội trở thành kênh thông tin phổ biến và nhanh chóng, nhưng cũng là môi trường dễ bị lợi dụng bởi nhiều đối tượng tung tin không kiểm chứng, xuyên tạc sự thật. Những thông tin sai lệch này thường được phát tán với mục đích câu view, câu like hoặc tạo ảnh hưởng tiêu cực nhằm kích động dư luận, gây hoang mang trong cộng đồng. Hậu quả là nhiều người bị mất niềm tin vào các nguồn tin chính thống, dẫn đến hiểu lầm, mâu thuẫn xã hội, thậm chí ảnh hưởng trực tiếp đến an ninh trật tự.

Việc lan truyền những thông tin giả mạo còn tạo điều kiện cho các hành vi lợi dụng nhằm gây rối, kích động bạo lực hoặc phá hoại ổn định xã hội. Điều này đòi hỏi mỗi người dùng mạng xã hội cần nâng cao ý thức, kiểm chứng thông tin trước khi chia sẻ, tránh tiếp tay cho tin giả. Bên cạnh đó, các cơ quan chức năng cần tăng cường kiểm soát, xử lý nghiêm minh các hành vi vi phạm, đồng thời tuyên truyền, giáo dục cộng đồng về nhận diện và đấu tranh với thông tin sai lệch trên môi trường mạng nhằm bảo đảm an ninh, trật tự xã hội.

2.2. Ngôn ngữ thù ghét, bắt nạt mạng: Việc lạm dụng tự do ngôn luận để xúc phạm, bôi nhọ người khác đang trở nên phổ biến, dẫn đến những tổn thương tâm lý nghiêm trọng, đặc biệt với những người yếu thế. Mặc dù tự do ngôn luận là quyền cơ bản của mỗi người, nhưng khi sử dụng không đúng mực, đặc biệt là nhằm mục đích gây tổn thương hay hạ thấp danh dự, nhân phẩm của người khác, nó sẽ dẫn đến những hệ quả nghiêm trọng. Những lời nói mang tính xúc phạm, bôi nhọ không chỉ làm tổn thương tinh thần người bị hại mà còn ảnh hưởng xấu đến môi trường xã hội, làm gia tăng sự chia rẽ, mất lòng tin và bất ổn xã hội. Đặc biệt, những người yếu thế như trẻ em, người già, người khuyết tật hay những nhóm dễ bị tổn thương hơn thường chịu thiệt hại nặng nề về mặt tâm lý. Họ có thể bị stress, lo âu, trầm cảm và mất đi niềm tin vào cuộc sống, thậm chí dẫn đến những hậu quả nghiêm trọng hơn về sức khỏe tinh thần. Do đó, việc nâng cao ý thức trách nhiệm khi sử dụng ngôn ngữ, tôn trọng quyền lợi của người khác và có biện pháp xử lý nghiêm minh với hành vi lạm dụng tự do ngôn luận là rất cần thiết để bảo vệ môi trường xã hội lành mạnh, xây dựng cộng đồng văn minh, tôn trọng lẫn nhau.

2.3. Lệch chuẩn văn hóa, phi chuẩn thẩm mỹ: Không ít nội dung trên mạng cổ súy lối sống hưởng thụ, khoe thân, “giật tít câu view”, thậm chí cổ vũ tệ nạn, khiến chuẩn mực văn hóa bị bóp méo, lệch lạc. Những bài viết, video mang tính giật gân thường thu hút lượng lớn người xem nhưng lại tiềm ẩn nhiều hệ lụy tiêu cực. Việc quảng bá hình ảnh xa hoa, phô trương vật chất dễ dẫn đến sự đánh mất giá trị truyền thống và chuẩn mực đạo đức trong xã hội. Thậm chí, nhiều nội dung còn cổ vũ những hành vi không đúng đắn, như lối sống buông thả, tệ nạn xã hội, góp phần làm méo mó nhận thức của giới trẻ và cộng đồng.

Điều này không chỉ ảnh hưởng đến văn hóa ứng xử mà còn tạo ra sự lệch lạc trong giá trị sống. Người xem dễ bị cuốn theo các trào lưu ảo, thiếu thực tế, làm giảm ý thức trách nhiệm và khả năng phán đoán đúng sai. Để bảo vệ và phát triển nền văn hóa lành mạnh, mỗi người cần tỉnh táo chọn lọc thông tin, không chạy theo các trào lưu hời hợt, đồng thời các cơ quan quản lý cũng cần tăng cường kiểm soát, xử lý nghiêm các nội dung vi phạm nhằm duy trì sự trong sáng và đúng đắn của môi trường mạng.

2.4. Chạy theo trào lưu phản cảm: Việc lan truyền các “trend” thiếu lành mạnh như thử thách nguy hiểm, hành động phản cảm… cho thấy một bộ phận người dùng, đặc biệt là giới trẻ, đang thiếu khả năng nhận diện giá trị đích thực. Những trào lưu này thường gây ra nhiều hậu quả tiêu cực như nguy hiểm đến sức khỏe, ảnh hưởng đến hình ảnh cá nhân và thậm chí là vi phạm pháp luật. Nguyên nhân chính xuất phát từ việc một bộ phận người dùng chưa đủ khả năng nhận diện giá trị đích thực của các hành động và nội dung trên mạng xã hội.

Giới trẻ, do tâm lý ham muốn nổi tiếng, dễ bị ảnh hưởng bởi xu hướng và thiếu sự định hướng đúng đắn, thường chạy theo những trào lưu mà không cân nhắc kỹ lưỡng hậu quả. Thêm vào đó, sự phát triển mạnh mẽ của mạng xã hội và công nghệ số tạo điều kiện cho thông tin xấu lan truyền nhanh chóng mà chưa được kiểm chứng.

Do đó, việc nâng cao nhận thức và khả năng phân biệt đúng sai, giá trị thực sự của mỗi hành động trên mạng là rất cần thiết. Gia đình, nhà trường và xã hội cần đồng hành, giáo dục giới trẻ về kỹ năng sống và ý thức trách nhiệm để tránh bị cuốn theo những trào lưu không lành mạnh, góp phần xây dựng môi trường mạng tích cực, văn minh hơn.

3. Nguyên nhân và hệ lụy

Nguyên nhân của các biểu hiện lệch chuẩn xuất phát từ nhiều phía: sự thiếu định hướng của một bộ phận gia đình và nhà trường; sự tác động tiêu cực của mạng xã hội; mặt trái của nền kinh tế thị trường; và đặc biệt là sự thiếu bản lĩnh, thiếu kỹ năng sống, thiếu khả năng “miễn nhiễm” trước cái xấu của một bộ phận người dân, nhất là giới trẻ.

Hệ lụy của các biểu hiện lệch lạc là không nhỏ: làm xói mòn giá trị đạo đức truyền thống, gây chia rẽ trong xã hội, ảnh hưởng đến hình ảnh quốc gia, đe dọa an ninh văn hóa, thậm chí đẩy một số cá nhân rơi vào khủng hoảng tâm lý, mất phương hướng sống. Ngoài ra các biểu hiện lệch lạc trong hành vi, đạo đức hay lối sống đều để lại nhiều hệ lụy nghiêm trọng cho cá nhân và xã hội. Về phía cá nhân, những lệch lạc như sống buông thả, chạy theo vật chất, gian lận hay thiếu trung thực có thể dẫn đến sự suy thoái về nhân cách, mất niềm tin từ người khác, thậm chí vướng vào vòng lao lý. Về phía xã hội, các biểu hiện này làm suy giảm các giá trị đạo đức truyền thống, phá vỡ chuẩn mực ứng xử, tạo ra môi trường sống thiếu lành mạnh và bất ổn. Trong giáo dục, lệch lạc như học đối phó, thành tích ảo làm giảm chất lượng đào tạo, tạo ra thế hệ thiếu năng lực thực tế. Trong công việc, hành vi gian lận, thiếu minh bạch làm giảm hiệu quả tổ chức, gây mất đoàn kết nội bộ. Nếu không được uốn nắn kịp thời, các lệch lạc nhỏ sẽ tích tụ, dẫn đến những khủng hoảng lớn về đạo đức và văn hóa. Do đó, mỗi người cần tự rèn luyện, nâng cao ý thức và trách nhiệm cá nhân để tránh xa những lệch lạc, góp phần xây dựng một xã hội lành mạnh, tiến bộ.

4. Giải pháp khắc phục

Để chấn chỉnh và ngăn chặn những biểu hiện lệch chuẩn, cần thực hiện đồng bộ nhiều giải pháp:

4.1. Tăng cường giáo dục đạo đức, kỹ năng sống trong nhà trường và gia đình: Phát huy vai trò gương mẫu của người lớn. Đây là là nền tảng quan trọng giúp hình thành nhân cách cho thế hệ trẻ. Nhà trường cần xây dựng chương trình giáo dục toàn diện, gắn liền lý thuyết và thực hành, tạo môi trường lành mạnh. Gia đình giữ vai trò then chốt trong việc rèn luyện thói quen và giá trị đạo đức từ sớm. Đồng thời, người lớn cần làm gương mẫu bằng hành động, lời nói để trẻ noi theo, từ đó xây dựng xã hội văn minh, nhân ái và phát triển bền vững.

4.2. Quản lý và định hướng nội dung trên không gian mạng: Cơ quan chức năng cần giám sát chặt chẽ, xử lý nghiêm các hành vi vi phạm; đồng thời thúc đẩy sản xuất nội dung tích cực, nhân văn. Việc này không chỉ giúp ngăn chặn những tác động tiêu cực mà còn tạo điều kiện phát triển văn hóa, xã hội bền vững, xây dựng một môi trường truyền thông lành mạnh, giàu giá trị nhân văn.
4.3. Tuyên truyền, nâng cao nhận thức xã hội về việc sử dụng mạng một cách có trách nhiệm; xây dựng lối sống lành mạnh, văn minh. Mỗi người cần ý thức bảo vệ thông tin cá nhân, tránh phát tán tin giả, thông tin sai lệch gây ảnh hưởng xấu đến cộng đồng. Xây dựng lối sống lành mạnh, văn minh trên mạng giúp tạo môi trường an toàn, tích cực cho mọi người. Đồng thời, khuyến khích việc sử dụng mạng để học tập, làm việc, giao lưu văn hóa lành mạnh, góp phần phát triển xã hội văn minh, tiến bộ.
4.4. Khơi dậy các giá trị truyền thống tốt đẹp: tôn vinh những hình mẫu sống đẹp, lan tỏa điều tử tế, khơi nguồn cảm hứng sống có ích cho cộng đồng. Việc tôn vinh những hình mẫu sống đẹp, những con người giàu lòng nhân ái, trách nhiệm góp phần tạo nên cộng đồng vững mạnh. Lan tỏa điều tử tế trong cuộc sống hàng ngày giúp xây dựng môi trường thân thiện, hòa hợp. Những hành động nhỏ nhưng ý nghĩa ấy sẽ khơi nguồn cảm hứng, thúc đẩy mỗi người sống có ích, cống hiến cho xã hội, góp phần làm cho đất nước ngày càng phát triển bền vững và thịnh vượng.
5. Kết luận và liên hệ cá nhân:
Lệch chuẩn xã hội và lệch lạc trong không gian mạng là một thực trạng đáng báo động, nếu không được nhận diện và xử lý kịp thời, sẽ dẫn đến những hậu quả khó lường. Mỗi cá nhân cần tự trang bị cho mình bản lĩnh, tri thức và trách nhiệm để không chỉ bảo vệ bản thân mà còn góp phần xây dựng một xã hội văn minh, nhân ái và phát triển bền vững.

Đối với trách nhiệm của cá nhân đảng viên:

- Tự tu dưỡng, rèn luyện và giữ gìn phẩm chất đạo đức cách mạng

- Không để bản thân bị ảnh hưởng bởi những tư tưởng, thông tin sai trái, thù địch.

- Luôn giữ vững lập trường chính trị, sống gương mẫu, trung thực.

- Chủ động nêu gương và lan tỏa thông tin tích cực

- Chia sẻ những thông tin chính thống, có chọn lọc từ các cơ quan truyền thông của Đảng và Nhà nước.

- Không bình luận, chia sẻ, phát tán những thông tin chưa kiểm chứng, mang nội dung xấu độc.

- Tích cực đấu tranh phản bác các quan điểm sai trái, thù địch

- Tham gia vào các hoạt động tuyên truyền, giáo dục, định hướng nhận thức trong cơ quan, đơn vị và trên mạng xã hội.

- Có trách nhiệm báo cáo, xử lý kịp thời khi phát hiện thông tin sai lệch.

- Gắn trách nhiệm đảng viên với công việc chuyên môn

- Làm tốt nhiệm vụ được giao, phát huy tinh thần trách nhiệm, cải cách hành chính, phục vụ nhân dân hiệu quả.

- Góp phần xây dựng tổ chức đảng trong sạch, vững mạnh.

Đối với điều chỉnh và phát triển bản thân sẽ quan tâm đến các nội dung:

- Luôn kiểm chứng thông tin trước khi chia sẻ;

- Tham gia mạng xã hội một cách văn minh, tôn trọng và có trách nhiệm;

- Tự rèn luyện tư duy phản biện và kỹ năng giao tiếp tích cực;

- Chủ động đóng góp ý kiến, hành động tích cực vì cộng đồng, tránh thờ ơ, vô cảm;

- Thường xuyên tự soi xét, điều chỉnh hành vi để phù hợp với các chuẩn mực xã hội và đạo đức.
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